
LGK Bestenliste 2009 (durchlässig) 
01.01.2009 - 31.12.2009  

Männer 

100m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,06 (+1,6)  Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,09 (+1,6)  Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 11,14 (+0,3)  Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.08.2009  Lage 

 11,16 (-1,0)  Weller, Kai 1986 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 11,35 (+1,9)  Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,37 (+1,3)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,60 (+1,1)  Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 05.09.2009  Almelo/NED 

 11,63 (-0,2)  Lück, Christian 1976 LG Kindelsberg TV Allenbach 05.06.2009  Kreuztal 

 11,70 (-0,6)  Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Jena 

 11,71 (0,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

200m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,20 (-1,2)  Weller, Kai 1986 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 22,36 (+2,0)  Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,45 (+2,0)  Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,75 (+0,2)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,97 (+2,0)  Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 23,16 (+0,5)  Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Jena 

 23,86 (+2,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Attendorn 

 23,89 (-0,1)  Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg TV Eichen 28.06.2009  St. Wendel 

 23,99 (+2,0)  Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 24,87 (-1,0)  Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 
 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,70 (+2,3)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 
400m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,96 Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 51,44 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 51,82 Schmitt, Christian 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 51,98 Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.08.2009  Lage 

 52,32 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 52,43 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg TV Eichen 28.06.2009  St. Wendel 

 52,52 Böhringer, Manuel 1983 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 53,09 Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 53,39 Lück, Christian 1976 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 05.06.2009  Kreuztal 

 55,79 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

800m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:13,78 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg TV Eichen 16.06.2009  Kreuztal 

 2:20,35 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.05.2009  Kreuztal 

 2:41,44 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg TV Netphen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

1000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:51,80 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 01.06.2009  Frankfurt 

 2:52,30 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 18.07.2009  Kreuztal 

 2:54,12 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg TV Eichen 18.07.2009  Kreuztal 

 2:57,32 Sorg, Michel 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 2:58,93 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 3:00,83 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 29.08.2009  Hagen 

 3:11,50 Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,86 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,96 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 3:17,77 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

1500m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:17,00 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 17.05.2009  Kreuztal 

 4:18,48 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 17.05.2009  Kreuztal 

 4:30,42 Wunderlich, Carsten 1972 LG Kindelsberg TV Buschhütten 12.09.2009  Hamburg 

 4:32,68 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.07.2009  Dortmund 

 4:34,99 Göckus, Marco 1969 LG Kindelsberg TV Buschhütten 12.09.2009  Hamburg 

 4:40,77 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg TV Eichen 05.06.2009  Kreuztal 

 4:48,35 Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 31.08.2009  Lage 

 4:52,56 Baurdoux, Marco 1967 LG Kindelsberg TV Netphen 12.09.2009  Hamburg 

 4:55,27 Voß, Julian 1990 LG Kindelsberg  17.05.2009  Kreuztal 

 4:58,99 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg TV Eichen 13.06.2009  Ahlen 

5000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:32,85 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 05.06.2009  Kreuztal 

 16:51,22 Wunderlich, Carsten 1972 LG Kindelsberg TV Buschhütten 12.09.2009  Hamburg 

 17:07,99 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 18.07.2009  Kreuztal 

 17:15,01 Göckus, Marco 1969 LG Kindelsberg TV Buschhütten 12.09.2009  Hamburg 

 17:35,28 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg TV Eichen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 18:57,94 Baurdoux, Marco 1967 LG Kindelsberg TV Netphen 12.09.2009  Hamburg 

 20:57,59 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg TV Netphen 21.08.2009  Betzdorf 

 24:47,41 Bernshausen, Paul-Gerhard 1952 LG Kindelsberg  13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 24:49,02 Flender, Patrick 1985 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 11.10.2009  Kreuztal 



 24:49,63 Böhringer, Manuel 1983 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 11.10.2009  Kreuztal 

10.000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38:42,84 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg TV Eichen 25.04.2009  Bergisch-Gladbach 

 39:40,15 Menn, Volker 1960 LG Kindelsberg TV Eichen 11.10.2009  Kreuztal 

 40:16,74 Wilder, Oliver 1971 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 11.10.2009  Kreuztal 

 43:33,41 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg TV Netphen 11.10.2009  Kreuztal 

10 km - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33:26 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 07.03.2009  Bentfeld 

 36:08 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 07.03.2009  Bentfeld 

 36:17 Werner, Till 1986 LG Kindelsberg TV Eichen 07.03.2009  Bentfeld 

 40:49 Voß, Julian 1990 LG Kindelsberg  05.05.2009  Kirchen 

 41:33 Heimbach, Andreas 1962 LG Kindelsberg TV Netphen 28.02.2009  Niederfischbach 

 44:09 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg TV Netphen 20.09.2009  Bad Berleburg 

 46:31 Werthenbach, Klaus 1956 LG Kindelsberg TV Netphen 28.02.2009  Niederfischbach 

 50:01 Küthe, Stephan 1962 LG Kindelsberg TV Netphen 28.02.2009  Niederfischbach 

10 km Mannschaft Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:45:51 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 07.03.2009 Bentfeld 

    Braukmann (1966),33:26 - Hoffmann (1986),36:08 - Werner (1986),36:17  

Halbmarathon - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:30:17 Heimbach, Andreas 1962 LG Kindelsberg TV Netphen 14.03.2009  Rodenkirchen 

 1:42:38 Werthenbach, Klaus 1956 LG Kindelsberg TV Netphen 14.03.2009  Rodenkirchen 

 1:47:26 Eling, Jörn 1984 LG Kindelsberg TV Netphen 14.03.2009  Rodenkirchen 

Marathon - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:15:47 Heimbach, Andreas 1962 LG Kindelsberg TV Netphen 26.04.2009  Hamburg 

 4:06:21 Werthenbach, Klaus 1956 LG Kindelsberg TV Netphen 26.04.2009  Hamburg 

 4:27:33 Eling, Jörn 1984 LG Kindelsberg TV Netphen 26.04.2009  Hamburg 

110m Hürden: 1,067m  Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,93 (0,0)  Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 31.08.2009  Lage 

400m Hürden: 0,914m  Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 56,17 Schmitt, Christian 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 07.08.2009  Rhede 

3000m Hindernis Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:54,07 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 05.09.2009  Essen 

 10:11,96 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 17.06.2009  Hilden 

4x100m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,36 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2009 Jena 

    Schneider (1993) - Rumpf (1990) - Reuter (1991) - Schütz (1991)  

 45,21 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2009 Hamburg 

    Esser (1979) - Langenbach (1971) - Hermann (1958) - Lück (1976)  

 47,03 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 
    Lütz (1994) - Krämer (1994) - Menn (1995) - Löcher (1995)  

 47,49 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2009 Paderborn 
    Blech (1973) - Langenbach (1971) - Hermann (1958) - Hoffmann (1962)  

 50,87 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2009 Kreuztal 
    Peters (1972) - Klein (1973) - Brunes (1974) - Hoffmann (1962)  

 51,50 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2009 Gütersloh 

    Wenzel (1994) - Schneider (1995) - Sorg (1994) - Werthenbach (1994)  

4x400m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:30,33 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2009 Ahrweiler 
    Schmitt (1990) - Rumpf (1990) - Becker (1992) - Schütz (1991)  

3x1000m Männer 
Leistung Name JG. Verein Datum Ort 
  9:56,64 LG Kindelsberg Kreuztal (SB) 

 
LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

 
Hoffmann (1996) - Hoffmann (1996) - Julius (1996) 

10:05,58 LG Kindelsberg Kreuztal (SA) 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

 
Schneider (1995) - Kraft (1994) - Werthenbach (1994) 

10.000m Gehen Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51:34,6* Holtermann, Matthias 1981 LG Kindelsberg TV Netphen 19.09.2009  Groß Gerau 

10 km Gehen Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51:57* Holtermann, Matthias 1981 LG Kindelsberg TV Netphen 06.12.2009  Rotterdam/NED 

20 km Gehen Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:47:26 Holtermann, Matthias 1981 LG Kindelsberg TV Netphen 30.08.2009  Woerden/NED 

Hochsprung Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,92 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 1,91 Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.08.2009  Lage 

 1,76 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 18.07.2009  Kreuztal 

 1,75 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg TV Netphen 05.06.2009  Kreuztal 

 1,69 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 

 1,68 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,61 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 1,60 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,60 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 1,56 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 



Stabhochsprung Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,50 Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 31.08.2009  Lage 

 3,30 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 29.08.2009  Lage 

 2,90 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 2,70 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

 2,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 1,80 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

Weitsprung Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,59 (+1,6)  Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 04.07.2009  Ulm 

 6,67 (+0,5)  Schneider, Johannes 1991 LG Kindelsberg TV Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 6,56   (0,0)  Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 6,46 (+1,8)  Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.07.2009  Lemgo 

 6,40   (0,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Altena 

 6,03   (0,0)  Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.05.2009  Paderborn 

 5,90   (0,0)  Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg TV Netphen 16.05.2009  Kreuztal 

 5,88   (0,0)  Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg TV Littfeld 01.06.2009  Frankfurt 

 5,87   (0,0)  Spitzer, Florian 1986 LG Kindelsberg TuS Dahlbruch 16.05.2009  Kreuztal 

 5,73   (0,0)  Graba, Sascha 1978 LG Kindelsberg TV Kreuztal 01.06.2009  Frankfurt 

Dreisprung Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,34 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.05.2009  Paderborn 

Kugelstoßen: 7260g  Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,22 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg TV Littfeld 05.06.2009  Kreuztal 

 13,41 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.05.2009  Paderborn 

 12,48 Menn, Helmut 1961 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.06.2009  Kreuztal 

 12,34 Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.08.2009  Lage 

 12,03 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 05.06.2009  Kreuztal 

 11,57 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg TV Littfeld 01.06.2009  Frankfurt 

 10,15 Schelle, Andreas 1981 LG Kindelsberg TV Allenbach 01.06.2009  Frankfurt 

   9,63 Müller, Manuel 1983 LG Kindelsberg TV Allenbach 01.06.2009  Frankfurt 

   9,30 Graba, Sascha 1978 LG Kindelsberg TV Kreuztal 01.06.2009  Frankfurt 

   9,01 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg TV Allenbach 24.10.2009  Kerken 

Diskuswurf: 2000g  Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,80 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg TV Littfeld 17.05.2009  Kreuztal 

 34,82 Menn, Helmut 1961 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.06.2009  Kreuztal 

 31,51 Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 31.08.2009  Lage 

 31,46 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg TV Eichen 13.06.2009  Ahlen 

 30,44 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 05.06.2009  Kreuztal 

 28,69 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 13.06.2009  Ahlen 

 22,71 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg TV Allenbach 03.10.2009  Hagen 

Speerwurf: 800g  Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 58,56 Brunes, Florian 1974 LG Kindelsberg TV Littfeld 12.09.2009  Hamburg 

 53,45 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg TV Littfeld 12.09.2009  Hamburg 

 46,09 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.05.2009  Paderborn 

 46,05 Esser, Matthias 1979 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 31.08.2009  Lage 

 43,75 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 42,39 Menn, Helmut 1961 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.06.2009  Kreuztal 

 38,84 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 12.09.2009  Hamburg 

 37,87 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 05.06.2009  Kreuztal 

 34,54 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg TV Allenbach 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

Frauen 

100m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,60 (+1,3)  Rohde, Janna 1983 LG Kindelsberg TV Eichen 01.06.2009  Recklinghausen 

 12,61 (+0,5)  Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg TV Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 12,68 (+1,8)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Attendorn 

 12,89 (0,0)  Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

 13,05 (-0,6)  Hintermaier, Anne 1986 LG Kindelsberg TV Eichen 16.05.2009  Kreuztal 

 13,33 (0,0)  Adebowale, Adewunmi 1983 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.06.2009  Kreuztal 

 13,34 (0,0)  Hoof, Stefanie 1989 LG Kindelsberg TV Eichen 16.06.2009  Kreuztal 

 13,1* (0,0)  Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 13,43 (-0,7)  Köppen, Solveig 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 13,53 (0,0)  Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

200m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,22 (-1,0)  Buraimoh, Ayodele 1978 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 26,52 (0,0)  Hintermaier, Anne 1986 LG Kindelsberg TV Eichen 06.06.2009  Dortmund 

 27,12 (0,0)  Hoof, Stefanie 1989 LG Kindelsberg TV Eichen 16.06.2009  Kreuztal 

 27,99 (-1,2)  Saßmannshausen, Jennifer 1991 LG Kindelsberg TV Allenbach 17.05.2009  Kreuztal 

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 
 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,93 (+2,2)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Attendorn 

 
1000m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:06,34 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 18.07.2009  Kreuztal 

 
1500m Frauen 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:47,77 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.06.2009  Kreuztal 

 4:47,92 Bürger, Inga 1986 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5:28,45 Bosch-Schwaak, Ulrike 1960 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.06.2009  Kreuztal 

 
3000m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11:16,32 Bosch-Schwaak, Ulrike 1960 LG Kindelsberg TV Eichen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 13:49,50 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg TV Netphen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 
5000m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:08,70 Bosch-Schwaak, Ulrike 1960 LG Kindelsberg TV Eichen 21.08.2009  Betzdorf 

 19:53,31 Schneider, Anna 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 25.04.2009  Bergisch-Gladbach 

10.000m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:23,32 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 11.10.2009  Kreuztal 

 40:09,51 Bosch-Schwaak, Ulrike 1960 LG Kindelsberg TV Eichen 11.10.2009  Kreuztal 

10 km - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38:47 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 07.03.2009  Bentfeld 

 41:06 Bosch-Schwaak, Ulrike 1960 LG Kindelsberg TV Eichen 28.03.2009  Herdorf 

 42:25 Schneider, Anna 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 28.02.2009  Niederfischbach 

 48:43 Heimann, Lena 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 05.05.2009  Kirchen 

 50:02 Kämpfer-Werthenbach, Christina 1956 LG Kindelsberg TV Netphen 28.02.2009  Niederfischbach 

 54:37 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg TV Netphen 15.08.2009  Anzhausen 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:50:21 Wüstenhöfer, Marion 1970 LG Kindelsberg TV Netphen 21.03.2009  Rodenkirchen 

 1:51:48 Kämpfer-Werthenbach, Christina 1956 LG Kindelsberg TV Netphen 10.10.2009  Kössen/AUT 

 2:04:00 Haase, Petra 1970 LG Kindelsberg TV Netphen 21.03.2009  Rodenkirchen 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:15:13 Kämpfer-Werthenbach, Christina 1956 LG Kindelsberg TV Netphen 26.04.2009  Hamburg 

 
4x100m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,24 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 

    Köppen (1992) - Heckmann (1993) - Saßmannshausen (1993) - Seidel (1992)  

 52,46 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 

    Woditsch (1992) - Bürger (1993) - Bäumer (1992) - Saßmannshausen (1991)  

 52,87 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 
    Doerck (1995) - Franz (1994) - Fries (1994) - Kohlmetz (1994)  

 53,68 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.2009 Kreuztal 
    Remmert (1995) - Kämpfer (1995) - Schürg (1994) - Messerschmidt (1994)  

3x800m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:17,21 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Remmert (1995) - Köppen (1996) - Kämpfer (1995)  

 8:30,96 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

    Vollmer-Lentmann (1997) - Born (2001) - Bruch (1997)  

 8:58,61 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Heimbach (1998) - Harz (1998) - Schäfer (1998)  

 9:12,78 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Pohlmann (1994) - Hottgenroth (1994) - De Koster (1994)  

 9:42,05 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Weber (1997) - Fehling (1997) - Diehl (1997)  

3000m Hindernis Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11:27,06 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 28.06.2009  Göttíngen 

Hochsprung Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,64 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 17.05.2009  Kreuztal 

 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 1,58 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 16.05.2009  Kreuztal 

 1,56 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 20.09.2009  Attendorn 

 1,55 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 1,52 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,52 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,48 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 1,48 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.09.2009  Gütersloh 

 1,44 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

Weitsprung Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,60 Rohde, Janna 1983 LG Kindelsberg TV Eichen 11.06.2009  Duisburg 

 5,26 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,25 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 17.05.2009  Kreuztal 

 5,18 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 17.05.2009  Kreuztal 

 5,15 Adebowale, Adewunmi 1983 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.06.2009  Kreuztal 

 5,14 Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf. 17.05.2009  Kreuztal 

 5,10 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,00 Spitzer, Kathrin 1987 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 4,94 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.05.2009  Kreuztal 



 4,87 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.06.2009  Kreuztal 

Dreisprung Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,89 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 16.06.2009  Kreuztal 

 9,78 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 16.06.2009  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g  Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,43 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.06.2009  Kreuztal 

 10,45 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 16.06.2009  Kreuztal 

   9,98 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

   9,80 Köppen, Solveig 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

   9,47 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

   8,70 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 8,59 Hoffmann, Isabell 1993 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.05.2009  Gladbeck 

 8,22 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

 7,18 Nies, Cornelia 1964 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

Diskuswurf: 1000g  Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,11 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 31.01.2009  Kamen 

 26,39 Hoffmann, Isabell 1993 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.05.2009  Gladbeck 

 25,03 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Gütersloh 

 24,99 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 16.06.2009  Kreuztal 

 22,27 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Gütersloh 

 21,43 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 21,08 Nies, Cornelia 1964 LG Kindelsberg Tus Hilchenbach 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 20,55 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 20,42 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 19,37 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

Speerwurf: 600g  Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,45 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 30,22 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 18.07.2009  Kreuztal 

 30,13 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 20.09.2009  Attendorn 

 28,51 Adebowale, Adewunmi 1983 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

 27,44 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 26,09 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 26,00 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 23,76 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 22,53 Weller, Lisa Marie 1993 LG Kindelsberg TuS Müsen 20.09.2009  Attendorn 

 21,36 Nies, Cornelia 1964 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

Junioren
100m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,06 (+1,6)  Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,09 (+1,6)  Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 11,35 (+1,9)  Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,37 (+1,3)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,60 (+1,1)  Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 05.09.2009  Almelo/NED 

 11,70 (- 0,6)  Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuSFerndorf 23.05.2009  Jena 

 11,71 (  0,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 11,86 (+1,8)  Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 11,94 (- 0,1)  Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 12,40 (+0,5)  Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Gütersloh 

200m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,36 (+2,0)  Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,45 (+2,0)  Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,75 (+0,2)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,97 (+2,0)  Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 23,16 (+0,5)  Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Jena 

 23,86 (+2,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Attendorn 

 23,99 (+2,0)  Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 
 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,70 (+2,3)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 
400m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,96 Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 51,82 Schmitt, Christian 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 52,32 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 53,09 Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 55,79 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

1000m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:51,80 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 01.06.2009  Frankfurt 

 2:52,30 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 18.07.2009  Kreuztal 

 2:57,32 Sorg, Michel 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 2:58,93 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 3:00,83 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 29.08.2009  Hagen 

 3:11,50 Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,86 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,96 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 3:17,77 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 3:22,29 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

1500m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 4:17,00 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 17.05.2009  Kreuztal 

 4:32,68 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.07.2009  Dortmund 

 4:55,27 Voß, Julian 1990 LG Kindelsberg  17.05.2009  Kreuztal 

3000m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:27,11 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:42,47 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:47,81 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 11.10.2009  Kreuztal 

 11:34,64 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 25.04.2009  Bergisch-Gladbach 

10 km - Straßenlauf Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:49 Voß, Julian 1990 LG Kindelsberg  05.05.2009  Kirchen 

400m Hürden: 0,914m  Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 56,17 Schmitt, Christian 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 07.08.2009  Rhede 

2000m Hindernis Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:10,03 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 08.08.2009  Rhede 

3000m Hindernis Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:54,07 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 05.09.2009  Essen 

4x100m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,36 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2009 Jena 
    Schneider (1993) - Rumpf (1990) - Reuter (1991) - Schütz (1991)  

 47,03 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 

    Lütz (1994) - Krämer (1994) - Menn (1995) - Löcher (1995) 

 51,50 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2009 Gütersloh 
    Wenzel (1994) - Schneider (1995) - Sorg (1994) - Werthenbach (1994) 

4x400m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:30,33 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2009 Ahrweiler 
    Schmitt (1990) - Rumpf (1990) - Becker (1992) - Schütz (1991)  

3x1000m Junioren 

Leistung Name JG. Verein Datum Ort 
  9:56,64 LG Kindelsberg Kreuztal (SB) 

 
LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

 
Hoffmann (1996) - Hoffmann (1996) - Julius (1996) 

10:05,58 LG Kindelsberg Kreuztal (SA) 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

 
Schneider (1995) - Kraft (1994) - Werthenbach (1994) 

Hochsprung Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,92 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 1,76 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 18.07.2009  Kreuztal 

 1,69 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 

 1,68 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,61 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 1,60 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,60 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 1,56 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 1,55 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 1,48 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 24.05.2009  Kreuztal 

Stabhochsprung Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,30 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 29.08.2009  Lage 

 2,90 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 2,70 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

 2,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 1,80 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

Weitsprung Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,67 Schneider, Johannes 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 6,56 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 6,46 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.07.2009  Lemgo 

 6,40 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Altena 

 5,48 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 

 5,48 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 5,46 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 5,12 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,95 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 4,84 Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,71 Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.06.2009  Kreuztal 

Speerwurf: 800g  Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,91 Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 06.09.2009  Hagen 

Juniorinnen 

100m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,61 (+0,5)  Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 12,68 (+1,8)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Attendorn 

 12,89 (   0,0)  Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

 13,34 (   0,0)  Hoof, Stefanie 1989 LG Kindelsberg TV Eichen 16.06.2009  Kreuztal 

 13,1* (   0,0)  Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 13,43 (- 0,7)  Köppen, Solveig 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 



 13,53 (   0,0)  Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

 13,60 (- 0,1)  Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.09.2009  Gütersloh 

 13,72 (   0,0)  Saßmannshausen, Jennifer 1991 LG Kindelsberg TV Allenbach 16.06.2009  Kreuztal 

 13,83 (   0,0)  Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

200m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,12 (  0,0)  Hoof, Stefanie 1989 LG Kindelsberg TV Eichen 16.06.2009  Kreuztal 

 27,99 (-1,2)  Saßmannshausen, Jennifer 1991 LG Kindelsberg TV Allenbach 17.05.2009  Kreuztal 

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 
 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,93 (+2,2)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Attendorn 

 
1000m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:06,34 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 18.07.2009  Kreuztal 

1500m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:47,77 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.06.2009  Kreuztal 

5000m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:53,31 Schneider, Anna 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 25.04.2009  Bergisch-Gladbach 

10.000m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:23,32 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 11.10.2009  Kreuztal 

10 km - Straßenlauf Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38:47 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 07.03.2009  Bentfeld 

 42:25 Schneider, Anna 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 28.02.2009  Niederfischbach 

 48:43 Heimann, Lena 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 05.05.2009  Kirchen 

3000m Hindernis Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11:27,06 Heimann, Lisa 1987 LG Kindelsberg TV Kreuztal 28.06.2009  Göttíngen 

4x100m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,24 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 
    Köppen (1992) - Heckmann (1993) - Saßmannshausen (1993) - Seidel (1992)  

 52,46 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 
    Woditsch (1992) - Bürger (1993) - Bäumer (1992) - Saßmannshausen (1991)  

 52,87 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 

    Doerck (1995) - Franz (1994) - Fries (1994) - Kohlmetz (1994)  

 53,68 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.2009 Kreuztal 

    Remmert (1995) - Kämpfer (1995) - Schürg (1994) - Messerschmidt (1994)  

3x800m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:17,21 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Remmert (1995) - Köppen (1996) - Kämpfer (1995)  

 8:30,96 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Vollmer-Lentmann (1997) - Born (2001) - Bruch (1997)  

 8:58,61 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Heimbach (1998) - Harz (1998) - Schäfer (1998)  

 9:12,78 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

    Pohlmann (1994) - Hottgenroth (1994) - De Koster (1994)  

 9:42,05 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Weber (1997) - Fehling (1997) - Diehl (1997)  

Hochsprung Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,64 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 17.05.2009  Kreuztal 

 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 1,58 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 16.05.2009  Kreuztal 

 1,56 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 20.09.2009  Attendorn 

 1,55 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 1,52 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,52 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,48 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 1,48 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.09.2009  Gütersloh 

 1,44 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

Weitsprung Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,26 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,25 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 17.05.2009  Kreuztal 

 5,18 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 17.05.2009  Kreuztal 

 5,14 Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,10 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,00 Spitzer, Kathrin 1987 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 4,94 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.05.2009  Kreuztal 

 4,87 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.06.2009  Kreuztal 

 4,67 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 27.09.2009  Gütersloh 

 4,58 Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 17.06.2009  Kreuztal 

Dreisprung Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,89 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 16.06.2009  Kreuztal 

 9,78 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 16.06.2009  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g  Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,43 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.06.2009  Kreuztal 

 10,45 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 16.06.2009  Kreuztal 

   9,98 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 



   9,80 Köppen, Solveig 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

   9,47 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

   8,70 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

   8,59 Hoffmann, Isabell 1993 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.05.2009  Gladbeck 

   8,22 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

Diskuswurf: 1000g  Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,11 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 31.01.2009  Kamen 

 26,39 Hoffmann, Isabell 1993 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.05.2009  Gladbeck 

 25,03 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Gütersloh 

 24,99 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 16.06.2009  Kreuztal 

 22,27 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Gütersloh 

 21,43 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 20,55 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 20,42 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 19,37 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 17,12 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

Speerwurf: 600g  Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,45 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 30,22 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 18.07.2009  Kreuztal 

 30,13 Klein, Angela 1989 LG Kindelsberg TuS Müsen 20.09.2009  Attendorn 

 27,44 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 26,09 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 26,00 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 23,76 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 22,53 Weller, Lisa Marie 1993 LG Kindelsberg TuS Müsen 20.09.2009  Attendorn 

 18,81 Schürg, Lara 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 18,47 Balzer, Saskia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

männliche Jugend A 

100m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,06 (+1,6)  Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,09 (+1,6)  Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 11,35 (+1,9)  Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,37 (+1,3)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,60 (+1,1)  Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 05.09.2009  Almelo/NED 

 11,70 (- 0,6)  Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuSFerndorf 23.05.2009  Jena 

 11,71 (  0,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 11,86 (+1,8)  Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 11,94 (- 0,1)  Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 12,40 (+0,5)  Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Gütersloh 

200m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,36 (+2,0)  Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,45 (+2,0)  Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,75 (+0,2)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 22,97 (+2,0)  Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 23,16 (+0,5)  Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Jena 

 23,86 (+2,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Attendorn 

 23,99 (+2,0)  Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 
 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,70 (+2,3)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 
400m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,96 Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 51,82 Schmitt, Christian 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 52,32 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 53,09 Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 55,79 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

1000m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:51,80 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 01.06.2009  Frankfurt 

 2:52,30 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 18.07.2009  Kreuztal 

 2:57,32 Sorg, Michel 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 2:58,93 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 3:00,83 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 29.08.2009  Hagen 

 3:11,50 Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,86 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,96 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 3:17,77 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 3:22,29 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

1500m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:17,00 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 17.05.2009  Kreuztal 

 4:32,68 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.07.2009  Dortmund 

 4:55,27 Voß, Julian 1990 LG Kindelsberg  17.05.2009  Kreuztal 

3000m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:27,11 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:42,47 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:47,81 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 11.10.2009  Kreuztal 

 11:34,64 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 25.04.2009  Bergisch-Gladbach 



10 km - Straßenlauf männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:49 Voß, Julian 1990 LG Kindelsberg  05.05.2009  Kirchen 

400m Hürden: 0,914m  männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 56,17 Schmitt, Christian 1990 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 07.08.2009  Rhede 

2000m Hindernis männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:10,03 Späth, Felix 1991 LG Kindelsberg TuS Müsen 08.08.2009  Rhede 

4x100m Männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,36 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2009 Jena 
    Schneider (1993) - Rumpf (1990) - Reuter (1991) - Schütz (1991)  

 43,61 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 
    Groos (1992) - Trudewind (1992) - Schneider (1993) - Becker (1992)  

 47,03 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 

    Lütz (1994) - Krämer (1994) - Menn (1995) - Löcher (1995)  

 51,50 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2009 Gütersloh 

    Wenzel (1994) - Schneider (1995) - Sorg (1994) - Werthenbach (1994)  

4x400m Männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:30,33 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2009 Ahrweiler 
    Schmitt (1990) - Rumpf (1990) - Becker (1992) - Schütz (1991)  

3x1000m Männliche Jugend A 

Leistung Name JG. Verein Datum Ort 
  9:56,64 LG Kindelsberg Kreuztal (SB) 

 
LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

 
Hoffmann (1996) - Hoffmann (1996) - Julius (1996) 

10:05,58 LG Kindelsberg Kreuztal (SA) 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

 
Schneider (1995) - Kraft (1994) - Werthenbach (1994) 

Hochsprung männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,92 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 1,76 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 18.07.2009  Kreuztal 

 1,69 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 

 1,68 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,61 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 1,60 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,60 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 1,56 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 1,55 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 1,48 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 24.05.2009  Kreuztal 

Stabhochsprung männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,30 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 29.08.2009  Lage 

 2,90 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 2,70 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

 2,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 1,80 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

Weitsprung männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,67 Schneider, Johannes 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 6,56 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 6,46 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.07.2009  Lemgo 

 6,40 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Altena 

 5,48 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 

 5,48 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 5,46 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 5,12 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,95 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 4,84 Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,71 Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.06.2009  Kreuztal 

Kugelstoßen: 6000g  männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,11 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 01.06.2009  Frankfurt 

Speerwurf: 800g  männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,91 Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 06.09.2009  Hagen 

Fünfkampf männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3155 Kotzian, Tobias 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 
    11,94 (-0,1) - 6,56 (0,0) - 9,96 - 1,92 - 55,79  

Weibliche Jugend A 

100m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,61 (+0,5)  Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 12,68 (+1,8)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Attendorn 

 12,89 (   0,0)  Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

 13,1* (   0,0)  Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 13,43 (- 0,7)  Köppen, Solveig 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 13,53 (   0,0)  Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

 13,60 (- 0,1)  Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.09.2009  Gütersloh 

 13,72 (   0,0)  Saßmannshausen, Jennifer 1991 LG Kindelsberg TV Allenbach 16.06.2009  Kreuztal 

 13,83 (   0,0)  Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 13,88 (   0,0)  Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 



200m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,99 (-1,2)  Saßmannshausen, Jennifer 1991 LG Kindelsberg TV Allenbach 17.05.2009  Kreuztal 

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 
 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,93 (+2,2)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Attendorn 

 

800m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:25,64 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 30.08.2009  Hagen 

 2:40,20 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Attendornl 

 2:43,40 Schäfer, Nicola 1998 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 2:44,13 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 16.05.2009  Kreuztal 

 2:44,98 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 2:45,91 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 24.05.2009  Kreuztal 

 2:46,60 Vollmer-Lentmann, Anna 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 25.06.2009  Kreutal 

 2:47,12 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 24.05.2009  Kreuztal 

 2:49,54 Heimann, Lena 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.09.2009  Gütersloh 

 2:50,73 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

5000m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:53,31 Schneider, Anna 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 25.04.2009  Bergisch-Gladbach 

10 km - Straßenlauf Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42:25 Schneider, Anna 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 28.02.2009  Niederfischbach 

 48:43 Heimann, Lena 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 05.05.2009  Kirchen 

2000m Hindernis Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:38,78 Schneider, Anna 1990 LG Kindelsberg TV Eichen 21.05.2009  Kreuztal 

4x100m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,24 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 

    Köppen (1992) - Heckmann (1993) - Saßmannshausen (1993) - Seidel (1992)  

 52,46 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 
    Woditsch (1992) - Bürger (1993) - Bäumer (1992) - Saßmannshausen (1991)  

 52,87 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 
    Doerck (1995) - Franz (1994) - Fries (1994) - Kohlmetz (1994)  

 53,68 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.2009 Kreuztal 
    Remmert (1995) - Kämpfer (1995) - Schürg (1994) - Messerschmidt (1994)  

3x800m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:17,21 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

    Remmert (1995) - Köppen (1996) - Kämpfer (1995)  

 8:30,96 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Vollmer-Lentmann (1997) - Born (2001) - Bruch (1997)  

 8:58,61 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Heimbach (1998) - Harz (1998) - Schäfer (1998)  

 9:12,78 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Pohlmann (1994) - Hottgenroth (1994) - De Koster (1994)  

 9:42,05 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Weber (1997) - Fehling (1997) - Diehl (1997)  

Hochsprung Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,64 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 17.05.2009  Kreuztal 

 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 1,56 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 20.09.2009  Attendorn 

 1,55 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 1,52 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,52 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,48 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 1,48 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.09.2009  Gütersloh 

 1,44 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 1,41 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

Weitsprung Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,26 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,18 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 17.05.2009  Kreuztal 

 5,14 Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,10 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 4,94 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.05.2009  Kreuztal 

 4,87 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.06.2009  Kreuztal 

 4,67 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 27.09.2009  Gütersloh 

 4,58 Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 17.06.2009  Kreuztal 

 4,55 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 4,50 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

Dreisprung Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,89 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 16.06.2009  Kreuztal 

 9,78 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 16.06.2009  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g  Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,43 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.06.2009  Kreuztal 

   9,98 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

   9,80 Köppen, Solveig 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 



   9,47 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

   8,70 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

   8,59 Hoffmann, Isabell 1993 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.05.2009  Gladbeck 

   8,22 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

Diskuswurf: 1000g  Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,11 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 31.01.2009  Kamen 

 26,39 Hoffmann, Isabell 1993 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.05.2009  Gladbeck 

 25,03 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Gütersloh 

 22,27 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Gütersloh 

 21,43 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 20,55 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 20,42 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 19,37 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 17,12 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 16,47 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

Speerwurf: 600g  Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,45 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 30,22 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg TV Eichen 18.07.2009  Kreuztal 

 27,44 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 26,09 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 26,00 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 23,76 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 22,53 Weller, Lisa Marie 1993 LG Kindelsberg TuS Müsen 20.09.2009  Attendorn 

 18,81 Schürg, Lara 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 18,47 Balzer, Saskia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 18,36 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.06.2009  Lüdinghausen 

männliche Jugend B 

100m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,35 (+1,9)  Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,37 (+1,3)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 11,60 (+1,1)  Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 05.09.2009  Almelo/NED 

 11,71 (  0,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 11,86 (+1,8)  Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 12,40 (+0,5)  Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Gütersloh 

 12,46 (  0,0)  Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 20.09.2009  Attendorn 

 12,78 (  0,0)  Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 01.08.2009  Bad Oeynhausen 

 12,86 (  0,0)  Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 13,35 (  0,0)  Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

200m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,75 (+0,2)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

 23,16 (+0,5)  Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Jena 

 23,86 (+2,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Attendorn 

 23,99 (+2,0)  Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Attendorn 

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 
 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,70 (+2,3)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 
400m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,32 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

1000m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:51,80 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 01.06.2009  Frankfurt 

 2:57,32 Sorg, Michel 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 2:58,93 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 3:00,83 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 29.08.2009  Hagen 

 3:11,50 Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,86 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,96 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 3:17,77 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 3:22,29 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 3:22,78 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

1500m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:32,68 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.07.2009  Dortmund 

3000m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:27,11 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:42,47 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:47,81 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 11.10.2009  Kreuztal 

 11:34,64 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 25.04.2009  Bergisch-Gladbach 

110m Hürden: 0,914m  männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,26 (+1,0)  Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 01.05.2009  Arnsberg 

 15,62 (0,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 29.08.2009  Lage 

400m Hürden: 0,84m  männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:06,07 Weise, Julian 1993 LG Kindelsberg TV Netphen 16.05.2009  Kreuztal 

4x100m Männliche Jugend B 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,61 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 
    Groos (1992) - Trudewind (1992) - Schneider (1993) - Becker (1992)  

 47,03 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 
    Lütz (1994) - Krämer (1994) - Menn (1995) - Löcher (1995)  

 51,50 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2009 Gütersloh 
    Wenzel (1994) - Schneider (1995) - Sorg (1994) - Werthenbach (1994)  

3x1000m Männliche Jugend A 

Leistung Name JG. Verein Datum Ort 
  9:56,64 LG Kindelsberg Kreuztal (SB) 

 
LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

 
Hoffmann (1996) - Hoffmann (1996) - Julius (1996) 

10:05,58 LG Kindelsberg Kreuztal (SA) 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

 
Schneider (1995) - Kraft (1994) - Werthenbach (1994) 

Hochsprung männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,76 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 18.07.2009  Kreuztal 

 1,69 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 

 1,68 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,61 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 1,60 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,60 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 1,56 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 1,55 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 1,48 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 24.05.2009  Kreuztal 

 1,44 Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

Stabhochsprung männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,30 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 29.08.2009  Lage 

 2,90 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 2,70 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

 2,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 1,80 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

Weitsprung männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,46 (+1,8)  Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.07.2009  Lemgo 

 6,40 (  0,0)  Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Altena 

 5,48 (  0,0)  Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 

 5,48 (  0,0)  Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 5,46 (  0,0)  Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 5,12 (  0,0)  Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,95 (  0,0)  Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 4,84 (  0,0)  Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,71 (  0,0)  Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.06.2009  Kreuztal 

 4,21 (  0,0)  Zeludek, Daniel 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

Kugelstoßen: 5000g  männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,20 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 25.07.2009  Dortmund 

Diskuswurf: 1500g  männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,28 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 29.08.2009  Lage 

Speerwurf: 700g  männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 54,28 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.07.2009  Dortmund 

Fünfkampf männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3216 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

  
  11,71 (-0,3) - 6,12 (0,0) - 12,28 - 1,72 - 52,32  
 

Zehnkampf männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6413 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg TV Buschhütten 29.08.2009  Lage 
    11,79 (0,0) - 6,15 (0,0) - 12,44 - 1,75 - 52,62 - 15,62 (0,0) - 38,28 - 3,30 - 53,29 - 4:35,19  

Weibliche Jugend B 

100m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,61 (+0,5)  Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 30.05.2009  Gladbeck 

 12,68 (+1,8)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Attendorn 

 12,89 (  0,0)  Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

 13,1* (  0,0)  Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 13,43 (-0,7)  Köppen, Solveig 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 13,53 (  0,0)  Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

 13,60 (-0,1)  Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.09.2009  Gütersloh 

 13,83 (  0,0)  Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 13,88 (  0,0)  Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 13,90 (  0,0)  Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

200m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,93 -0,2)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 
800m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:25,64 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 30.08.2009  Hagen 

 2:40,20 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Attendornl 



 2:43,40 Schäfer, Nicola 1998 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 2:44,13 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 16.05.2009  Kreuztal 

 2:44,98 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 2:45,91 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 24.05.2009  Kreuztal 

 2:46,60 Vollmer-Lentmann, Anna 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 25.06.2009  Kreutal 

 2:47,12 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 24.05.2009  Kreuztal 

 2:49,54 Heimann, Lena 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.09.2009  Gütersloh 

 2:50,73 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

10 km - Straßenlauf Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48:43 Heimann, Lena 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 05.05.2009  Kirchen 

 
100m Hürden: 0,762m  Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,39 (+0,4)  Heckmann, Neele 1993 LG Kindelsberg TV Kreuztal 21.06.2009  Dortmund 

 16,35 (  0,0)  Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

 17,50 ( -0,8)  Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 17,54 (  0,0)  Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 18,08 (  0,0)  Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 19,48 (  0,0)  Weller, Lisa Marie 1993 LG Kindelsberg TuS Müsen 27.09.2009  Gütersloh 

4x100m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,24 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2009 Kreuztal 
    Köppen (1992) - Heckmann (1993) - Saßmannshausen (1993) - Seidel (1992)  

 52,87 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 
    Doerck (1995) - Franz (1994) - Fries (1994) - Kohlmetz (1994)  

 53,68 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.2009 Kreuztal 

    Remmert (1995) - Kämpfer (1995) - Schürg (1994) - Messerschmidt (1994)  

 55,98 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 27.09.2009 Gütersloh 
    Woditsch (1992) - Blech (1993) - Weller (1993) - Bäumer (1992)  

3x800m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:17,21 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Remmert (1995) - Köppen (1996) - Kämpfer (1995)  

 8:30,96 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Vollmer-Lentmann (1997) - Born (2001) - Bruch (1997)  

 8:58,61 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

    Heimbach (1998) - Harz (1998) - Schäfer (1998)  

 9:12,78 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

    Pohlmann (1994) - Hottgenroth (1994) - De Koster (1994)  

 9:42,05 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Weber (1997) - Fehling (1997) - Diehl (1997)  

Hochsprung Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 1,56 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 20.09.2009  Attendorn 

 1,55 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Attendorn 

 1,52 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,52 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,48 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 1,48 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.09.2009  Gütersloh 

 1,44 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 1,41 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,40 Greim, Anna 1996 LG Kindelsberg TV Littfeld 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,40 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 

Weitsprung Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,26 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,14 Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 5,10 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 4,94 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Krdenbach-L. 17.05.2009  Kreuztal 

 4,87 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.06.2009  Kreuztal 

 4,67 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 27.09.2009  Gütersloh 

 4,58 Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 17.06.2009  Kreuztal 

 4,55 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 4,50 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 4,41 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 4,37 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,37 Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 24.05.2009  Kreuztal 

Dreisprung Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,78 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 16.06.2009  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g  Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,43 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.06.2009  Kreuztal 

 9,98 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 9,80 Köppen, Solveig 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 9,47 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 8,70 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 8,59 Hoffmann, Isabell 1993 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.05.2009  Gladbeck 

 8,22 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

Diskuswurf: 1000g  Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,11 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 31.01.2009  Kamen 

 26,39 Hoffmann, Isabell 1993 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.05.2009  Gladbeck 

 25,03 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Gütersloh 

 22,27 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 20.09.2009  Gütersloh 

 21,43 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 20,55 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 



 20,42 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 19,37 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 17,12 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 16,47 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

Speerwurf: 600g  Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,45 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 27,44 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 26,09 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 26,00 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 23,76 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 22,53 Weller, Lisa Marie 1993 LG Kindelsberg TuS Müsen 20.09.2009  Attendorn 

 18,81 Schürg, Lara 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 18,47 Balzer, Saskia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 18,36 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 18,17 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 24.05.2009  Kreuztal 

Siebenkampf Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3896 Saßmannshausen, Pia 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 
    16,35 (-0,4) - 1,40 - 9,78 - 12,89 (-0,4) - 4,9 (0,0) - 23,76 - 2:44,98  

 3366 Bäumer, Sarah 1992 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 
    17,54 (-0,4) - 1,44 - 9,41 - 14,40 (-0,2) - 4,23 (0,0) - 24,41 - 2:45,91  

 2146 Blech, Ann-Kathrin 1993 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

    18,08 (-0,4) - 1,52 - 7,99 - 13,88 (-0,2) - 0 (0,0) - 0,00 - 0,00  

 2137 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 23.05.2009  Kreuztal 
    19,08 (-0,4) - 1,52 - 8,47 - 13,53 (-0,2) - 0 (0,0) - 0,00 - 0,00  

Siebenkampf Mannschaft Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9408 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2009 Kreuztal 
    Saßmannshausen (1993), 3896 ï Bäumer (1992), 3366 ï Blech (1993), 2146  

Schüler M15 

100m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,60 (+1,1)  Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 05.09.2009  Almelo/NED 

 12,40 (+0,5)  Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Gütersloh 

 12,46 (0,0)  Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 20.09.2009  Attendorn 

 12,78 (0,0)  Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 01.08.2009  Bad Oeynhausen 

 12,86 (0,0)  Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 13,35 (0,0)  Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 13,41 (+0,5)  Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

 13,86 (0,0)  Zeludek, Daniel 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 14,47 (0,0)  Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 14,84 (0,0)  Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

300m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,15 Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

 42,23 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

 42,31 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 01.06.2009  Allendorf 

 42,50 Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 10.05.2009  Kreuztal 

 43,33 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 10.05.2009  Kreuztal 

 44,75 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 45,33 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 10.05.2009  Kreuztal 

1000m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:57,32 Sorg, Michel 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 2:58,93 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 3:00,83 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 29.08.2009  Hagen 

 3:11,50 Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,86 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 3:14,96 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 3:17,77 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 3:22,29 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 3:22,78 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 3:23,60 Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 17.06.2009  Kreuztal 

2000m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:59,46 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 7:00,61 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 7:45,20 Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 8:41,51 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

3000m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:27,11 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:42,47 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:47,81 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 11.10.2009  Kreuztal 

 11:34,64 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 25.04.2009  Bergisch-Gladbach 

5 km - Straßenlauf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:16 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 28.02.2009  Niederfischbach 

 22:18 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 28.02.2009  Niederfischbach 

80m Hürden: 0,84m  Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,52 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 11,72 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 26.09.2009  Gütersloh 

 12,04 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 



 12,53 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 13,12 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 

 13,30 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 28.06.2009  Lüdinghausen 

 15,37 Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,41 Zeludek, Daniel 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

300m Hürden: 0,84m  Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,66 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

 47,55 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 

Hochsprung Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,69 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 

 1,68 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 1,61 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 1,60 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,60 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 1,56 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 1,55 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 1,48 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 24.05.2009  Kreuztal 

 1,44 Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

 1,40 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 16.09.2009  Kreuztal 

Stabhochsprung Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,90 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 2,70 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

 2,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 1,80 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

Weitsprung Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,46 (1,8)  Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.07.2009  Lemgo 

 5,48 (0,0)  Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 

 5,48 (0,0)  Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 5,46 (0,0)  Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 5,12 (0,0)  Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,95 (0,0)  Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 4,84 (0,0)  Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,71 (0,0)  Werthenbach, Dennis 1994 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.06.2009  Kreuztal 

 4,21 (0,0)  Zeludek, Daniel 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 4,18 (0,0)  Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g  Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,41 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 

 12,04 Wenzel, Marvin 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 11,77 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 10,39 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 10,08 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 

 9,47 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 20.09.2009  Attendorn 

 9,21 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 10.10.2009  Plettenberg 

 8,36 Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

Diskuswurf: 1000g  Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37,79 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 34,79 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 32,72 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 32,72 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 29,46 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 10.10.2009  Plettenberg 

Speerwurf: 600g  Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,35 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

 41,71 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

 40,36 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 40,14 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 20.09.2009  Attendorn 

 37,95 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 37,31 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 20.09.2009  Attendorn 

 17,34 Zeludek, Daniel 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

Ballwurf: 200g  Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 67,00 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.06.2009  Kreuztal 

 65,50 Wenzel, Marvin 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 61,00 Sorg, Michel 1994 LG Kindelsberg Tus Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 53,50 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 17.06.2009  Kreuztal 

 50,00 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 48,00 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 26.09.2009  Gütersloh 

 48,00 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 45,50 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 44,00 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 42,50 Lache, Dominik 1996 LG Kindelsberg TuS Fellinghausen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

Vierkampf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1932 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 23.05.2009  Kreuztal 
    13,05 (-0,1) - 4,66 (+0,3) - 1,56 - 10,08  

 1854 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

    13,53 (-0,1) - 5,13 (+0,3) - 1,52 - 8,57  

 1755 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 23.05.2009  Kreuztal 
    13,06 (0,0) - 4,85 (0,0) - 1,32 - 8,47  

 1614 Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 
    14,52 (0,0) - 4,06 (+0,3) - 1,44 - 8,36  

Achtkampf Schüler M15 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4261 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 
    11,84 - 4,77 (0,0) - 13,41 - 1,64 - 37,79 - 2,70 - 37,60 - 3:24,71  

 4070 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 
    12,64 - 5,05 (0,0) - 10,39 - 1,52 - 32,72 - 2,90 - 40,36 - 3:22,78  

 4036 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 
    12,53 - 5,48 (0,0) - 11,11 - 1,52 - 34,79 - 2,40 - 36,86 - 3:31,33  

 3899 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 
    13,12 - 5,48 (0,0) - 9,45 - 1,56 - 32,72 - 1,80 - 37,95 - 3:17,77  

Blockwettkampf Sprint Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2679 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 28.06.2009  Lüdinghausen 

    12,60 (0,0) - 12,30 - 1,52 - 38,38 - 5,7 (0,0)  

 2565 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 28.06.2009  Lüdinghausen 
    13,80 (0,0) - 12,58 - 1,68 - 38,45 - 4,92 (+0,7)  

 2478 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    13,22 (+0,1) - 13,16 - 1,48 - 35,31 - 5,12 (0,0)  

 2335 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 28.06.2009   Lüdinghausen 
    14,22 (+0,6) - 14,07 - 1,52 - 33,89 - 4,8 (+0,9)  

 1961 Zeludek, Daniel 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

    13,86 (0,0) - 15,41 - 1,28 - 17,34 - 4,21 (0,0)  

Blockwettkampf Lauf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2124 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    13,87 (+0,2) - 13,72 - 44,00 - 5,17 (0,0) - 8:41,51  

 1998 Kraft, Marius 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    14,84 (+0,2) - 15,37 - 38,50 - 4,84 (0,0) - 7:45,20  

Blockwettkampf Wurf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2705 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 01.08.2009  Bad Oeynhausen 
    12,78 (0,0) - 11,77 - 5,45 (0,0) - 12,26 - 30,77  

 2445 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

    13,35 (0,0) - 13,14 - 5,08 (0,0) - 10,36 - 28,95  

 2318 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 28.06.2009  Lüdinghausen 
    13,34 (0,0) - 13,30 - 4,73 (-0,3) - 8,73 - 27,84  

Schüler M14 

100m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,46 (0,0)  Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 20.09.2009  Attendorn 

 12,78 (0,0)  Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 01.08.2009  Bad Oeynhausen 

 12,86 (0,0)  Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 13,35 (0,0)  Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 14,47 (0,0)  Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

300m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,23 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

 42,31 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 01.06.2009  Allendorf 

 44,75 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

1000m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:58,93 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 3:00,83 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 29.08.2009  Hagen 

 3:14,96 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 3:22,29 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 3:22,78 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 3:24,71 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 3:25,20 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 25.06.2009  Kreuztal 

 3:28,10 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 3:33,64 Wachner, Erik 1999 LG Kindelsberg TV Eichen 26.09.2009  Gütersloh 

 3:35,12 Fuchs, Torben 1998 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 26.09.2009  Gütersloh 

2000m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:59,46 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 7:00,61 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

3000m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:27,11 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:42,47 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 11.10.2009  Kreuztal 

 10:47,81 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 11.10.2009  Kreuztal 

5 km - Straßenlauf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:16 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 28.02.2009  Niederfischbach 

80m Hürden: 0,84m  Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,52 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 12,04 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 

 12,53 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 13,30 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 28.06.2009  Lüdinghausen 

300m Hürden: 0,84m  Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,66 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

Hochsprung Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,69 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 30.08.2009  Hagen 

 1,68 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 



 1,61 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 1,60 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,55 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 1,48 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 24.05.2009  Kreuztal 

 1,44 Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

 1,40 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 16.09.2009  Kreuztal 

 1,36 Braukmann, Philipp 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

 1,32 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 24.05.2009  Kreuztal 

 1,32 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 24.05.2009  Kreuztal 

 1,32 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

Stabhochsprung Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,90 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 2,70 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.05.2009  Kreuztal 

 2,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

Weitsprung Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,46 (+1,8)  Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 05.07.2009  Lemgo 

 5,48 (0,0)  Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 5,46 (0,0)  Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,95 (0,0)  Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 4,18 (0,0)  Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g  Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,41 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 

 11,77 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 26.09.2009  Gütersloh 

 10,39 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

 9,21 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 10.10.2009  Plettenberg 

 8,36 Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

Diskuswurf: 1000g  Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37,79 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 34,79 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 32,72 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 24.05.2009  Kreuztal 

 29,46 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 10.10.2009  Plettenberg 

Speerwurf: 600g  Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,35 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

 41,71 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 06.09.2009  Hagen 

 40,36 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.09.2009  Kreuztal 

 37,31 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 20.09.2009  Attendorn 

Ballwurf: 200g  Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 67,00 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 17.06.2009  Kreuztal 

 53,50 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 17.06.2009  Kreuztal 

 50,00 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 48,00 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 26.09.2009  Gütersloh 

 48,00 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 45,50 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 42,50 Lache, Dominik 1996 LG Kindelsberg TuS Fellinghausen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 40,00 Halberstadt, Niklas 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 25.06.2009  Kreuztal 

 38,50 Schneider, Robin 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 38,50 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.09.2009  Kreuztal 

Vierkampf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1755 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 23.05.2009  Kreuztal 
    13,06 (0,0) - 4,85 (0,0) - 1,32 - 8,47  

 1614 Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 
    14,52 (0,0) - 4,06 (+0,3) - 1,44 - 8,36  

Achtkampf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4261 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 
    11,84 - 4,77 (0,0) - 13,41 - 1,64 - 37,79 - 2,70 - 37,60 - 3:24,71  

 4070 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 23.05.2009  Kreuztal 

    12,64 - 5,05 (0,0) - 10,39 - 1,52 - 32,72 - 2,90 - 40,36 - 3:22,78  

 4036 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 16.09.2009  Kreuztal 
    12,53 - 5,48 (0,0) - 11,11 - 1,52 - 34,79 - 2,40 - 36,86 - 3:31,33  

Blockwettkampf Sprint Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2679 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 28.06.2009  Lüdinghausen 
    12,60 (0,0) - 12,30 - 1,52 - 38,38 - 5,7 (0,0)  

 2565 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 28.06.2009  Lüdinghausen 
    13,80 (0,0) - 12,58 - 1,68 - 38,45 - 4,92 (+0,7)  

Blockwettkampf Wurf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2705 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 01.08.2009  Bad Oeynhausen 

    12,78 (0,0) - 11,77 - 5,45 (0,0) - 12,26 - 30,77  

 2445 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg TV Kredenbach-L. 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    13,35 (0,0) - 13,14 - 5,08 (0,0) - 10,36 - 28,95  

 2318 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg TV Allenbach 28.06.2009  Lüdinghausen 
    13,34 (0,0) - 13,30 - 4,73 (-0,3) - 8,73 - 27,84  

Schüler A 

4x100m Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,03 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 



    Lütz (1994) - Krämer (1994) - Menn (1995) - Löcher (1995)  

 51,50 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2009 Gütersloh 

    Wenzel (1994) - Schneider (1995) - Sorg (1994) - Werthenbach (1994)  

 
3x1000m Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:56,64 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Hoffmann (1996) - Hoffmann (1996) - Julius (1996)  

 10:05,58 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Schneider (1995) - Kraft (1994) - Werthenbach (1994)  

 
Blockwettkampf Mannschaft Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12570 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2009 Lüdinghausen 
    Menn(1995), 2679 - Blech(1995), 2673 - Menn(1995), 2565 - Krämer(1994), 2478 - Löcher(1995), 2318  

 
Achtkampf Mannschaft Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12367 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2009 Kreuztal 

    Blech(1995), 4261 ï Menn P.(1995), 4070 ï Menn S.(1995), 4036  

Schülerinnen W15 

100m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,1* (0,0)  Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 13,60 (-0,1)  Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.09.2009  Gütersloh 

 13,83 (0,0)  Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 13,90 (0,0)  Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 14,00 (0,0)  Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 28.06.2009    

 14,02 (0,0)  Schürg, Lara 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.09.2009  Gütersloh 

 14,17 (-0,2)  Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 20.09.2009  Attendorn 

 14,25 (0,0)  Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.06.2009  Lüdinghausen 

 14,26 (0,0)  Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 

 14,43 (0,0)  Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

300m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,88 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 02.05.2009  Wetzlar 

 47,35 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.05.2009  Wetzlar 

800m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:25,64 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 30.08.2009  Hagen 

 2:40,20 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Attendornl 

 2:43,40 Schäfer, Nicola 1998 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 2:44,13 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 16.05.2009  Kreuztal 

 2:46,60 Vollmer-Lentmann, Anna 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 25.06.2009  Kreutal 

 2:47,12 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 24.05.2009  Kreuztal 

 2:50,73 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 2:52,08 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 24.05.2009  Kreuztal 

 2:52,10 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 24.05.2009  Kreuztal 

 2:53,04 Schulte, Laura 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

2000m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:10,15 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 8:16,97 Schäfer, Nicola 1998 LG Kindelsberg TV Netphen 11.10.2009  Kreuztal 

 8:41,90 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg TuS Müsen 11.10.2009  Kreuztal 

5 km - Straßenlauf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:11 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 25.10.2009  Arnsberg 

 27:18 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 28.03.2009  Herdorf 

80m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,71 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 13,54 Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 27.09.2009  Gütersloh 

 14,00 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 14,59 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 28.06.2009    

 14,95 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 

 15,31 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,55 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 15,93 Schürg, Lara 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 15,97 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,99 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.06.2009  Lüdinghausen 

300m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53,23 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.08.2009  Hagen 

Hochsprung Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 1,56 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 20.09.2009  Attendorn 

 1,52 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,48 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 1,44 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 1,41 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,40 Greim, Anna 1996 LG Kindelsberg TV Littfeld 09.05.2009  Siegen-Geisweid 



 1,36 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,36 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 

 1,36 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 

 1,36 Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

Weitsprung Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,87 (0,0)  Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.06.2009  Kreuztal 

 4,67 (0,0)  Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 27.09.2009  Gütersloh 

 4,58 (0,0)  Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 17.06.2009  Kreuztal 

 4,55 (0,0)  Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 4,50 (0,0)  Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 4,37 (0,0)  Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,37 (0,0)  Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 24.05.2009  Kreuztal 

 4,31 (0,0)  Schürg, Lara 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 4,29 (0,0)  Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 28.06.2009   

 4,27 (0,0)  Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,16 Sieper, Penelope 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 20.09.2009  Attendorn 

 9,85 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 30.08.2009  Hagen 

 9,16 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

 8,92 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 06.09.2009  Hagen 

 8,59 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 8,52 Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 20.09.2009  Attendorn 

 8,44 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Attendorn 

 8,30 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 8,11 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 7,87 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuSHilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

Diskuswurf: 1000g  Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,43 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 20,55 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 20,42 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 19,37 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 17,12 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 16,47 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

Speerwurf: 600g  Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,44 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 18,81 Schürg, Lara 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 18,47 Balzer, Saskia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 18,36 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 18,17 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 24.05.2009  Kreuztal 

 17,38 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 07.06.2009  Hagen 

 15,44 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 24.05.2009  Kreuztal 

 15,30 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,17 Landeck, Michelle 1995 LG Kindelsberg  17.05.2009  Kreuztal 

 15,13 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 24.05.2009  Kreuztal 

Ballwurf: 200g  Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44,50 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.06.2009  Kreuztal 

 44,50 Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 17.06.2009  Kreuztal 

 44,00 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 17.06.2009  Kreuztal 

 38,00 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.09.2009  Gütersloh 

 34,50 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

Vierkampf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1865 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

    14,04 (0,0) - 4,21 (0,0) - 1,48 - 9,12  

 1836 Kohlmetz, Denise 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 
    13,84 (0,0) - 4,78 (-2,2) - 1,36 - 8,30  

 1804 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 
    14,26 (0,0) - 4,55 (0,0) - 1,36 - 8,91  

 1687 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 16.09.2009  Kreuztal 
    13,96 (0,0) - 4,17 - 1,28 - 7,85  

 1598 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

    15,52 (0,0) - 4,12 - 1,32 - 7,87  

 1551 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.09.2009  Kreuztal 
    14,70 (0,0) - 3,89 - 1,20 - 7,99  

 1508 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 
    15,07 (-0,9) - 3,88 - 1,28 - 6,50  

 1506 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 
    14,75 (-0,6) - 3,94 - 1,28 - 5,89  

Siebenkampf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3340 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 23.05.2009  Kreuztal 

    12,83 - 1,52 - 9,16 - 13,98 (-0,6) - 4,27 (0,0) - 26,85 - 2:47,12  

 2977 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

    14,00 - 1,48 - 7,58 - 14,54 (-0,6) - 4,17 (0,0) - 15,13 - 2:52,08  

 2866 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 
    16,14 - 1,32 - 7,71 - 13,95 (-0,6) - 4,22 - 17,49 - 2:52,10 - 4,22 (0,0)  

 2828 Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 
    14,38 - 1,28 - 8,40 - 14,22 (0,0) - 4,37 (0,0) - 12,73 - 3:06,82  

 2803 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 
    15,10 - 1,32 - 6,78 - 14,35 (-0,1) - 4,23 - 14,77 - 2:52,41 - 4,23 (0,0)  

 2681 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

    15,82 - 1,12 - 5,75 - 14,43 (-0,6) - 3,95 - 18,17 - 2:32,81 - 3,95 (0,0)  

 2621 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 
    14,95 - 1,36 - 7,70 - 15,36 (-0,1) - 3,95 - 15,44 - 3:42,35 - 3,95 (0,0)  

Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W15 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2449 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.06.2009  Lüdinghausen 
    1,48 - 14,04 (-2,5) - 12,71 - 4,37 (0,0) - 25,08  

 2146 Pohlmann, Alena 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    1,44 - 14,62 (+0,1) - 14,40 - 4,27 (0,0) - 13,83  

 2112 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.06.2009  Lüdinghausen 
    14,00 (0,0) - 14,59 - 1,32 - 4,29 - 13,78  

 2082 Schürg, Lara 1994 LG Kindelsberg TV Eichen 27.06.2009  Lüdinghausen 
    1,28 - 14,10 (-0,7) - 15,93 - 4,31 (0,0) - 18,81  

 2069 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.06.2009  Lüdinghausen 

    13,74 (0,0) - 16,24 - 1,24 - 4,34 - 18,36  

 2027 Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    1,24 - 14,25 (+0,2) - 15,13 - 4,26 (0,0) - 14,97  

 1973 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    15,16 (+0,1) - 15,80 - 1,36 - 4,10 - 13,59  

 1856 De Koster, Annika 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    1,32 - 15,60 (+0,1) - 17,16 - 3,99 (0,0) - 13,62  

 1837 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

    15,05 (+0,3) - 15,97 - 1,20 - 3,65 - 15,30  

 1792 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

    14,87 (+0,3) - 21,03 - 1,32 - 4,05 - 12,90  

 1689 Lochmann, Lara 1995 LG Kindelsberg  09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    15,64 (+0,1) - 18,53 - 1,32 - 3,90 - 6,70  

Blockwettkampf Lauf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2163 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.06.2009  Lüdinghausen 
    14,52 (-2,3) - 15,31 - 34,50 - 3,84 - 7:42,37 - 3,84 (-2,3)  

Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2075 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

    14,90 (+0,1) - 16,25 - 9,08 - 20,55 - 4,24 (0,0)  

 2023 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.06.2009  Lüdinghausen 
    14,25 (-1,5) - 15,99 - 8,10 - 3,97 - 17,83 - 3,97 (-1,5)  

 1992 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    14,32 (+0,3) - 16,19 - 7,07 - 4,41 - 16,27 - 4,41 (+0,3)  

 1650 Bäcker, Julia 1994 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    15,18 (+0,1) - 0,00 - 8,11 - 20,42 - 4,33 (0,0)  

Schülerinnen W14 

100m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,1* (0,0)  Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 13,90 (0,0)  Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 14,00 (0,0)  Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 28.06.2009    

 14,25 (0,0)  Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.06.2009  Lüdinghausen 

 14,43 (0,0)  Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

 14,75 (0,0)  Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 15,05 (0,0)  Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,16 (0,0)  Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,64 (0,0)  Lochmann, Lara 1995 LG Kindelsberg  09.05.2009  Siegen-Geisweid 

300m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,88 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 02.05.2009  Wetzlar 

 47,35 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.05.2009  Wetzlar 

800m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:25,64 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 30.08.2009  Hagen 

 2:40,20 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Attendornl 

 2:43,40 Schäfer, Nicola 1998 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 2:44,13 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 16.05.2009  Kreuztal 

 2:46,60 Vollmer-Lentmann, Anna 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 25.06.2009  Kreutal 

 2:50,73 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 2:52,10 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 24.05.2009  Kreuztal 

 2:53,04 Schulte, Laura 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 26.09.2009  Gütersloh 

 2:53,80 Menn, Kira 1998 LG Kindelsberg TuS Müsen 26.09.2009  Gütersloh 

 2:57,52 Hermeling, Nele 1998 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 17.05.2009  Kreuztal 

2000m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:10,15 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 8:16,97 Schäfer, Nicola 1998 LG Kindelsberg TV Netphen 11.10.2009  Kreuztal 

 8:41,90 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg TuS Müsen 11.10.2009  Kreuztal 

5 km - Straßenlauf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:11 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 25.10.2009  Arnsberg 

 27:18 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 28.03.2009  Herdorf 

80m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,59 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 28.06.2009    

 14,95 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 

 15,31 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,55 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 15,97 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,99 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.06.2009  Lüdinghausen 

 16,14 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

 18,53 Lochmann, Lara 1995 LG Kindelsberg  09.05.2009  Siegen-Geisweid 

Hochsprung Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 1,52 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,44 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 1,41 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,40 Greim, Anna 1996 LG Kindelsberg TV Littfeld 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,36 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,36 Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

 1,35 Landeck, Michelle 1995 LG Kindelsberg  17.05.2009  Kreuztal 

 1,32 Frank, Frauke 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,32 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,32 Lochmann, Lara 1995 LG Kindelsberg  09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,32 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

 1,32 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 1,32 Grafe, Saskia 1996 LG Kindelsberg TuS Müsen 24.05.2009  Kreuztal 

 1,32 Schulte, Laura 1996 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 22.08.2009  Erndtebrück 

 1,32 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 16.09.2009  Kreuztal 

 1,32 Köppen, Eilika 1996 LG Kindelsberg TV Kreuztal 26.09.2009  Gütersloh 

Weitsprung Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,58 (0,0)  Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 17.06.2009  Kreuztal 

 4,55 (0,0)  Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 4,29 (0,0)  Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 28.06.2009  Lüdinghausen 

 4,17 (0,0)  Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 4,16 (0,0)  Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

 4,06 (0,0)  Landeck, Michelle 1995 LG Kindelsberg  17.05.2009  Kreuztal 

 4,05 (0,0)  Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 3,95 (0,0)  Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 24.05.2009  Kreuztal 

 3,90 (0,0)  Lochmann, Lara 1995 LG Kindelsberg  09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 3,88 (0,0)  Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,92 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 06.09.2009  Hagen 

 8,44 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 20.09.2009  Attendorn 

 7,87 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

 7,85 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 16.09.2009  Kreuztal 

 7,48 Landeck, Michelle 1995 LG Kindelsberg  17.05.2009  Kreuztal 

 6,78 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 6,50 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

 6,30 Löcher, Saskia 1997 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 06.09.2009  Hagen 

 5,89 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 

 5,75 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

Diskuswurf: 1000g  Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19,37 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 17.05.2009  Kreuztal 

 17,12 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 17.05.2009  Kreuztal 

 16,47 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 17.05.2009  Kreuztal 

Speerwurf: 600g  Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18,36 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.06.2009  Lüdinghausen 

 18,17 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 24.05.2009  Kreuztal 

 15,44 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 24.05.2009  Kreuztal 

 15,30 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 15,17 Landeck, Michelle 1995 LG Kindelsberg  17.05.2009  Kreuztal 

 14,77 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 24.05.2009  Kreuztal 

 12,90 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg Tv Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 6,70 Lochmann, Lara 1995 LG Kindelsberg  09.05.2009  Siegen-Geisweid 

Ballwurf: 200g  Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44,50 Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 17.06.2009  Kreuztal 

 38,00 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.09.2009  Gütersloh 

 34,50 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

Vierkampf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1687 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 16.09.2009  Kreuztal 
    13,96 (0,0) - 4,17 - 1,28 - 7,85  

 1598 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 
    15,52 (0,0) - 4,12 - 1,32 - 7,87  

 1551 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.09.2009  Kreuztal 
    14,70 (0,0) - 3,89 - 1,20 - 7,99  

 1508 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

    15,07 (-0,9) - 3,88 - 1,28 - 6,50  

 1506 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 
    14,75 (-0,6) - 3,94 - 1,28 - 5,89  

Siebenkampf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2866 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 
    16,14 - 1,32 - 7,71 - 13,95 (-0,6) - 4,22 - 17,49 - 2:52,10 - 4,22 (0,0)  

 2803 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 23.05.2009  Kreuztal 
    15,10 - 1,32 - 6,78 - 14,35 (-0,1) - 4,23 - 14,77 - 2:52,41 - 4,23 (0,0)  

 2681 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 23.05.2009  Kreuztal 

    15,82 - 1,12 - 5,75 - 14,43 (-0,6) - 3,95 - 18,17 - 2:32,81 - 3,95 (0,0)  

 2621 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 23.05.2009  Kreuztal 
    14,95 - 1,36 - 7,70 - 15,36 (-0,1) - 3,95 - 15,44 - 3:42,35 - 3,95 (0,0)  

Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2112 Remmert, Marie 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.06.2009  Lüdinghausen 
    14,00 (0,0) - 14,59 - 1,32 - 4,29 - 13,78  

 2069 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.06.2009  Lüdinghausen 
    13,74 (0,0) - 16,24 - 1,24 - 4,34 - 18,36  

 1973 Nies, Jessica 1995 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 09.05.2009  Siegen-Geisweid 



    15,16 (+0,1) - 15,80 - 1,36 - 4,10 - 13,59  

 1837 Baurdoux, Yaéla 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

    15,05 (+0,3) - 15,97 - 1,20 - 3,65 - 15,30  

 1792 Nitschke, Jaqueline 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    14,87 (+0,3) - 21,03 - 1,32 - 4,05 - 12,90  

 1689 Lochmann, Lara 1995 LG Kindelsberg  09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    15,64 (+0,1) - 18,53 - 1,32 - 3,90 - 6,70  

 987 Stroot, Mira 1995 LG Kindelsberg TV Buschhütten 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    13,90 (+0,3) - 0,00 - 0,00 - 4,57 - 0,00  

Blockwettkampf Lauf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2163 Kämpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 27.06.2009  Lüdinghausen 

    14,52 (-2,3) - 15,31 - 34,50 - 3,84 - 7:42,37 - 3,84 (-2,3)  

Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2023 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg TV Kreuztal 27.06.2009  Lüdinghausen 
    14,25 (-1,5) - 15,99 - 8,10 - 3,97 - 17,83 - 3,97 (-1,5)  

 1992 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg TV Netphen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 
    14,32 (+0,3) - 16,19 - 7,07 - 4,41 - 16,27 - 4,41 (+0,3)  

Schülerinnen A 

4x100m Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,87 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 11.10.2009 Kreuztal 
    Doerck (1995) - Franz (1994) - Fries (1994) - Kohlmetz (1994)  

 53,68 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.2009 Kreuztal 
    Remmert (1995) - Kämpfer (1995) - Schürg (1994) - Messerschmidt (1994)  

 
3x800m Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:17,21 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

    Remmert (1995) - Köppen (1996) - Kämpfer (1995)  

 8:30,96 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 

    Vollmer-Lentmann (1997) - Born (2001) - Bruch (1997)  

 9:12,78 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Pohlmann (1994) - Hottgenroth (1994) - De Koster (1994)  

 9:42,05 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2009 Wenden 
    Weber (1997) - Fehling (1997) - Diehl (1997)  

 
Blockwettkampf Mannschaft Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10875 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.2009 Lüdinghausen 

    Fries(1994), 2398 - Messerschmidt(1994), 2075 - Franz(1994), 2027 - Kämpfer(1995), - Pohlmann(1994),  

 
Vierkampf Mannschaft Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8200 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2009 
 

    Kohlmetz(1994), 1836 - Messerschmidt(1994), 1804 - Wagener(1995), 1546 - Baurdoux(1995), 1508 - Nitschke(1995), 1506  

 
Siebenkampf Mannschaft Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9183 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2009 Kreuztal 
    Fries(1994), 3340 - Pohlmann(1994), 2977 ï Doerck (1995), 2866  

 8312 LG Kindelsberg Kreuztal 
 

LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2009 Kreuztal 
    Franz(1994), 2828 - Remmert(1995), 2803 - Nies(1995), 1603  

Schüler M13 

75m Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,78 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 10,40 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 10,47 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 10,3*  Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 11,21 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 25.06.2009  Kreuztal 

 11,28 Lache, Dominik 1996 LG Kindelsberg TuS Felinghausen 06.09.2009  Hagen 

 11,34 Braukmann, Philipp 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 26.09.2009  Gütersloh 

 11,78 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

 11,87 Halberstadt, Niklas 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 25.06.2009  Kreuztal 

 11,88 Schneider, Robin 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

1000m Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:58,93 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 3:14,96 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 3:25,20 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 25.06.2009  Kreuztal 

 3:28,10 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 3:33,64 Wachner, Erik 1999 LG Kindelsberg TV Eichen 26.09.2009  Gütersloh 

 3:35,12 Fuchs, Torben 1998 LG Kindelsberg TSG Helberhausen 26.09.2009  Gütersloh 

 3:39,39 Deutschmann, Nils 1998 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 18.06.2009  Siegen-Geisweid 

 3:39,45 König, Tim-Felix 1998 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 18.06.2009  Siegen-Geisweid 

 3:45,68 Otto, Luc 2000 LG Kindelsberg TuS Müsen 06.09.2009  Hagen 

 3:46,60 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 



2000m Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:59,46 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

 7:00,61 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 13.09.2009  Siegen-Geisweid 

60m Hürden: 0,762m  Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,98 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 26.09.2009  Gütersloh 

 10,68 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 10,88 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 11,31 Lache, Dominik 1996 LG Kindelsberg TuS Fellinghausen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 11,49 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 13,36 Hoffmann, Johannes 1997 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.05.2009  Kreuztal 

 13,65 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.05.2009  Kreuztal 

Hochsprung Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,61 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 1,55 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 1,48 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 24.05.2009  Kreuztal 

 1,36 Braukmann, Philipp 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

 1,32 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 24.05.2009  Kreuztal 

 1,32 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 24.05.2009  Kreuztal 

 1,32 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 1,28 Lache, Dominik 1996 LG Kindelsberg TuS Felinghausen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 1,28 Hoffmann, Johannes 1997 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 24.05.2009  Kreuztal 

 1,28 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

 1,28 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 26.09.2009  Gütersloh 

 1,28 Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg TV Eichen 26.09.2009  Gütersloh 

Weitsprung Zone Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,33 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Siegen-Geisweid 

 4,90 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 4,56 Lache, Dominik 1996 LG Kindelsberg TuS Fellinghausen 16.05.2009  Kreuztal 

 4,55 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 16.09.2009  Kreuztal 

 4,48 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 4,36 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 18.06.2009  Siegen-Geisweid 

 4,33 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.09.2009  Kreuztal 

 4,23 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

 4,01 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.05.2009  Kreuztal 

 4,00 Braukmann, Philipp 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 09.05.2009  Kreuztal 

 4,00 Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg TV Eichen 18.06.2009  Siegen-Geisweid 

Kugelstoßen: 3000g  Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,25 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

 7,38 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 06.09.2009  Hagen 

Speerwurf: 400g  Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34,20 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 06.09.2009  Hagen 

 30,56 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 06.09.2009  Hagen 

 30,11 Lache, Dominik 1996 LG Kindelsberg TuS Fellinghausen 06.09.2009  Hagen 

 29,49 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 06.09.2009  Hagen 

Ballwurf: 200g  Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,00 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 26.09.2009  Gütersloh 

 48,00 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 26.09.2009  Gütersloh 

 48,00 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 45,50 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 

 42,50 Lache, Dominik 1996 LG Kindelsberg TuS Fellinghausen 03.10.2009  Siegen-Geisweid 

 40,00 Halberstadt, Niklas 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 25.06.2009  Kreuztal 

 38,50 Schneider, Robin 1997 LG Kindelsberg TuS Ferndorf 24.05.2009  Kreuztal 

 38,50 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.09.2009  Kreuztal 

 37,50 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

 37,50 Braukmann, Philipp 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

 
Dreikampf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1366 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 

    10,51 - 5,20 - 46,50  

 1353 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 
    9,80* - 4,65 - 45,50  

 1291 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 
    10,30* - 4,48 - 47,00  

 1224 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 16.09.2009  Kreuztal 
    11,05 - 4,55 - 43,00  

 1150 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg TV Kreuztal 16.09.2009  Kreuztal 

    11,30 - 4,33 - 38,50  

 1062 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 

    11,78 - 3,97 - 37,50  

 1025 Braukmann, Philipp 1996 LG Kindelsberg TuS Hilchenbach 16.09.2009  Kreuztal 
    11,74 - 3,63 - 37,50  

Vierkampf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1875 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg TV Eichen 16.09.2009  Kreuztal 
    10,51 - 5,20 - 1,56 - 46,50  

 1780 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 
    9,80* - 4,65 - 1,40 - 45,50  

 1693 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg TuS Müsen 24.05.2009  Kreuztal 

    11,05 - 4,55 - 1,48 - 43,00  

 1675 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg TV Netphen 22.08.2009  Erndtebrück 
    10,30* - 4,48 - 1,32 - 47,00  




